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特 集 放射線診断科って？

　今回、患者サービス課 外来医事についてご紹介いたします。
　外来医事とは…主に総合受付周りの業務と患者様の診療費請求（レセプト）
が業務となっています。毎日600人～700人弱の患者様が外来受診され、初診・
再診・紹介状の受付、総合案内、会計などの業務を行い、病院の顔である受付
業務のため、表情や言葉遣い、お伝えする際の声のトーンに注意を払い、親身に
なって患者様の状況に応じた対応をスタッフ一同心掛けています。
　現在、事前にオンライン資格確認（保険証確認）を行う事で、受付時間を短縮
することができました。又、初診・紹介状受付と再来受付の場所を別々に設置
し、受付の混雑緩和も図っています。
　今後も患者様の支えになれるよう日々精進して努めていきたいと思いますの
で、何かお困りのことがございましたらお声がけください。

今月のキラリスタッフ紹介
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皆様は放射線診断科（放射線科）と聞くと、どの様な仕事をしているかご存じでしょうか?
近年では放射線科を題材としたTVドラマの影響で少しは知られるようになってきている
と思いますが、まだまだ認知度の低い診療科であると考えます。我々放射線科医師と、実
際に画像を撮影する診療放射線技師との区別も一般の方々にはなじみが薄い状態です。

◆さて我々は何をしているのでしょうか? 
　我々は直接患者様とお会いする機会はありませんが、
病院の先生方や、地域の先生方と密に連絡を取り、日々
業務を行っています。得られた画像を読影し、画像診断
報告書を作成し、依頼していただいた先生方に報告する
のが我々の仕事です。さらにこれらの検査が安全に行わ
れ、最適な結果が得られるように体制を整えるのも我々
の重要な仕事です。
　当院の画像検査は一般撮影 (レントゲン)、X線透視、
CT、MRI、核医学検査、PET-CT、血管撮影などがあり、
診療に必要とされるほぼ全ての検査が行える体制となっ
ています。
　主には主治医の先生からの依頼に従い、検査を行う
ことが多いのですが、当院では予防医学にも力を入れて
おり、健診やドックなども多く行われています。
　健診は胸部レントゲンや、胃バリウム検査等一般的なも
のに加え、ドックやPET-CT等特殊な検査も行える体制と

なっています。ぜひ検
査の必要性を理解し
て頂き、受診いただく
ように希望致します。

放射線診断科部長

杉﨑 健一

PET検査・人間ドック・健康診断・企業健診など
お気軽にお問い合わせ、ご相談ください。
予防医学センター ：03‒3387‒5462
（月曜日～土曜日 9：00～17：00）

予防医学センター
のHPはこちら↓

PET-CT装置

診療支援課副主任  患者サービス課副主任
前列中央：高藤 憂祐

放射線診断科の
HPはこちら↓

（双六岳山頂から撮影）
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　歯科医師を目指すきっかけは、父親が歯科医と
して開業していたことです。小学生の頃に知らな

い人が父親について「良い先生だよ」と話し
ているのを聞いて父を誇らしく思いました。
　診療では患者さんの経済状況やニーズを
考慮し治療を提案したり、また信頼関係を築
くために、コミュニケーションを積極的にと
るようにしています。患者さんから「よく噛
めるようになった」や「痛みがとれた」等の
感謝の言葉をいただいたり、家族代々通院
してくれていたりすることにやりがいを感じ
ています。

　これからも病院の理念に従い、子供からお年寄
りまで幅広い年齢層にあった治療を提供し、地域
の健康維持に貢献したいと考えています。

ヤマザキ歯科

診療時間
10:00～13:00　
15:00～19:00
15:00～18:00
休診日：木曜、日曜、祝日　※祝祭日の有った
週の木曜日は通常通り診察を行います。
★火曜・水曜の午前は12：00まで

ヤマザキ歯科（新江古田駅から徒歩１２分程度）
〒165-0022 
東京都中野区江古田３－５－５
江古田パレス１０１
TEL：03-3387-8233

いしい内科クリニック 院長

石井 史 先生

　子どもから大人までいろいろな疾患を診る父
の姿に憧れ、医師を志しました。診療では患者さ
んと目線を合わせ、丁寧なコミュニケーションを
心がけるようにし、地域の一員として気軽にお話
ができるようにしています。
　胃や大腸の苦痛の少ない内視鏡検査や循環器
や呼吸器の疾患や生活習慣病の予防などに取り
組んでいます。問題があれば近くの総合東京病院
で患者さんの検査、治療を行ってもらいます。
　今後の目標は、父のように何でも耳をかたむけ
る事が出来る医師になることです。
　2023年4月から沼袋駅から徒歩2分の沼袋商
店街の通り沿いに移転しました。身体の不調でお
悩みの方はお気軽にお越しください。

いしい内科クリニック

いしい内科クリニック（沼袋駅から徒歩2分）
〒165-0025 東京都中野区沼袋3-28-9
TEL：03-5345-7667
診療科：内科、消化器内科、循環器内科

診療時間
 9:00～12:00　
15:00～18:00
休診日：木曜、日曜、祝日　★水曜午前は院長・
副院長の二診体制です。☆9：00～13：00まで

月　火　水　木　金　土
●　●　★　－　●　☆　　
●　●　●　－　●　－

ホームページはこちら↑

月　火　水　木　金　土
●　★　★　休　●　●　
●　　　　　休　●　　
　●　●　休　　　●

編
集
後
記

皆さん、夏の思い出は作れましたでしょうか。私は、登山歴4年目となり少しのスキルと体力がついたので、自分試しの登山を決行しました。総距離28.5
㎞、累積標高差: 上り約2,384m: 下り約2,364m.コースタイム登り7時間35分、下山5時間30分.もくもくと歩き続けましたその先には裏銀座と呼ばれる
縦走路に佇む双六岳や鷲羽岳、はたまた水晶岳に野口五郎岳。美しくも荒々しい槍穂高岳連峰。7時間を歩き続けた疲労感は目の前の絶景により一気
に吹き飛びました。そしてドーパミン（成功報酬ホルモン）を放出し感動の渦を巻き起こします。その感動は、下山後の今仕事の最中でも想い返すことで
自然と活力が沸いて今まで以上に仕事も頑張ろうという気持ちになっています。この夏の皆さんの絶景はどこにありましたか？　　by きなこ

左から山田有希子先生、
院長  山崎芳夫先生、
副院長 山崎絵里子先生

ホームページはこちら→

2023年9月5日（火）、「2023年度総合東京病院医療連携の会」を中野セ
ントラルパークカンファレンスで開催しました。当日は地域の医師、歯科医
師、看護師、リハビリテーションセラピスト、薬剤師、ソーシャルワーカー、地

域連携担当者ら約100名が出席しました。
今回、4年ぶりに顔と顔の見える会を開催
することができました。これからも顔の見
える連携を心がけて参りますので、今後
ともご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い
いたします。

■2023年度医療連携の会を開催しました
■心房細動に対する経皮的左心耳閉鎖システム
　(Watchman)治療を開始しました
心房細動に対して、抗凝固療薬を内服している患者さ
んが対象となります。 心房細動血栓予防外来のページはこちら↑

受診の流れや診療時間についてはこちらをご覧ください。↑

■スマートウォッチ外来を開始しました
スマートウォッチに備わっている心電図や心拍に関わ
る機能には、心房細動の疑いや高心拍数の検出、低心
拍数の検出、判定不能といった通知機能があります。


