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寄附金のお願い
～新型コロナウイルスから患者さんを守るために～
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　寄附金は、病院の施設や環境の整備、新しい知識や技術などの研究開発、医療スタッフ育成のための経費
に活用させていただきます。皆さんからのご協力・ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

ただき、胸部CT検査とPCR検査を実施して
健康状態に問題がないことを確認していま
す。なお、当院では面会禁止の制限を行っ
ています。ご家族の皆さまには心苦しく思
いますが、オンライン面会を実施していま
すので何卒ご理解賜りますようお願い申し
上げます。

■PCRセンターを開設
　外来においてはいち
早くPCRセンターを開
設し、これまでに2,000
件を超える鼻咽頭PCR
検査を実施して参りま
した。鼻咽頭PCR検査は
検査前の飲水制限や歯磨き、うがいなどの
制限がなく、安心して受けていただけます。

■研修会、
　市民公開講座のオンライン開催
　職員同士の感染を防ぐため、Zoom等の

■新型コロナウイルス感染症に
対する取り組み

　当院では患者さんに安心して受診いただ
けるよう、様々な感染対策を実施していま
す。2021年2月現在、病院入口では来院者
への検温・手指消毒を徹底すると同時に、
体調に関するヒアリングを行っています。
来院当日または1週間以内にかぜ症状等が
あった方には「発熱・かぜ外来」をご案内し、
診察を受けていただきます。
　院内では飛沫防止の透明シートやアクリ
ル板、ソーシャルディスタンスを促す案内
を設置するほか、常時換気も励行し、患者
さん・職員がともに安心できる環境づくり
に努めてい
ます。
　入院時に
は、入院1週
間前より健
康管理シー
トに記入い
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創刊100号を迎えて
　いつも総合東京病院通信をご愛読いただきまして誠にありがとうござい
ます。2012年11月の創刊以来、約9年の歳月を経て100号を迎えることがで
きました。皆さまの温かいご支援のもと今号を刊行することができたこと
に心より感謝申し上げます。
　今号では、新型コロナウイルスに対する当院の対応と近隣の小学校との
心温まるエピソードについてご紹介したいと思います。
　ご来院のみなさん、いつも当院の感染対策にご協力いただきありがとう
ございます。当院では職員が一丸となり、感染拡大を防ぐための対策を行っ
ています。私自身、職員の働きにはとても感謝しています。これからもす
べては患者さんのために努力して参ります。

病院入口でヒアリング、検温を実施

鼻咽頭PCR検査の様子
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オンラインツールを利用した研修・会議を行
うようにしています。感染対策に関する情報
を常にアップデートするため、動画を使った
講習も定期的に実施しています。
　また、これまでSTR東京ホールで開催してい
た市民公開講座は、新たに講演を撮影・編集
して当院ホームページやYouTube公式チャン
ネルで公開しています。「NHKきょうの健康」
でおなじみ・認知症の第一人者である羽生春
夫先生をはじめ、医師、病院スタッフによる
講演をご覧いただけます。

■江原小学校の皆さんとの交流
　昨年8月、中野区立江原小学校の皆さんから
当院にプレゼントが届きました。プレゼント
の中身は当院で働く職員を応援するメッセー
ジボードや、「それが大事」（大事MANブラザー
ズバンド）に合わせたオリジナルダンス動画、
千羽鶴などで、患者さんや職員の目に触れる
場所に早速掲示しました。「コロナから患者さ
んを守ってくれてありがとう」と書かれたメッ
セージボードにはたくさんの職員が勇気づけ
られました。
　担任の先生が総合学習で何を学びたいか意
見を募った時に、児童の皆さんから「コロナ
禍で頑張っている地域の皆さんを応援したい」
という声が上がったことがきっかけとなった
そうです。
　心温まるプレゼントのお礼として、医師や看
護師をはじめ職員一同が感謝を伝える動画を制
作し、江原小学校の皆さんにお届けしました。

特   集 創刊100号記念　新型コロナウイルス感染症に対する当院の取り組み

■これからのコロナ対策について
　現在、行政や地域の医療機関等と連携して、
新型コロナウイルス感染症のワクチン接種準
備を急ピッチで進めています。体制が整い次
第、地域の皆さんにご案内する所存です。ワ
クチン接種開始後も気を緩めることなく、感
染症対策を常に行いながら診療を実施して参
ります。
　今後も地域とのつながりを大切にしながら、
中野区北部地域における中核的医療機関とし
ての役割を担っていきたいと考えております。
引き続き、総合東京病院をよろしくお願いし
ます。２つのプレゼントを院内に掲示

多職種が参加したお礼動画の制作

医療連携支援センター長・竹重師長による江原小学校訪問
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病院からのお知らせ
◎音声案内サービス開始のお知らせ

◎オンライン公開講座のお知らせ

■ 当院の理念
すべては患者さんのために

■ 個人情報保護について
　当院は、患者さんの個人情報につい
て、正確かつ最新の状態に保ち、患者さ
んの個人情報の漏洩、紛失、破壊、改ざ
んまたは患者さんの個人情報への不正な
アクセスを防止することに努めます。

■ 患者さんの権利
１．人格が尊重され、最善の医療を公正に受け

る権利があります。
２．病状や医療行為について納得できるまで十

分な説明を受ける権利があります。
３．ご自身の選択に基づく医療を受ける権利が

あります。
４．他の医師の意見（セカンドオピニオン）を

受ける権利があります。
５．ご自身の診療記録の開示を受ける権利があ

ります。
６．診療上得られた個人情報やプライバシーは保護

される権利があります。

■ 患者さんの責務
１．適切な医療を受けるため、自らの健康状態等、

必要とされる情報を可能な限り正確に医療提供
者に伝えていただきます。

２．医師から十分な情報と説明を受けた上で、診断・
治療方針について、自らの意思を明らかにして
いただきます。

３．治療に必要な指示を守っていただきます。
４．病院の快適な療養環境の維持に協力していただ

きます。
＊ 暴言・暴力や迷惑行為、および器物破損行為を禁
　 止します。
＊ 診療を阻害するような迷惑行為などがあった場合、患
　 者さんおよびご家族の意思に関わらず、退去していた 
　 だくことがあります。

お電話でのご案内の利便性向上のため、
2021年2月8日㈪より音声案内サービスを導入しました。
これまでご利用いただいた外来診療予約専用ダイヤル（03-3387-5545）は廃止となります。

いま注目されてい
る、認知症予防のト
レーニングとは？
総合東京病院動画
ちゃんねるで詳しく
ご紹介します。

人気の公開講座、
ドクター塚原の心
臓病ティーサロン
がオンライン生配
信になって帰って
きました！
ふるってご参加く
ださい。（毎月第
２土曜開催）

外 来 診 療　　月～土曜日　9:00 ～ 17:00（日曜・祝日・年末年始をのぞく）
外来受付時間　　午前　8:00 ～ 11:30 ／ 午後　12:30 ～ 15:00

■総合東京病院


