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PET- CTがんドック予約受付中PET- CTがんドック予約受付中

PET-CT装置 詳しくは、予防医学課へ 受付時間／月～土（日・祝除く）
AM 9：00 ～ PM 5：00☎03‒3387‒5462

優待料金 86,400円（税込）
「PET-CTがんドック」※総合東京病院の来院申込者

※「脳検査」を追加の場合は、108,000円（税込）になります。

通常料金 108,000 円
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作用して副作用も全身に生じるのに対
して、放射線は当たる部位をコントロー
ルすることでそこだけを治療すること
ができます。その点ではメスで悪いと
ころを切っていく手術とよく似ていま
す。すなわち放射線治療は、抗がん剤
と手術の良いところを組み合わせてい
るわけです。しかしながら放射線治療
がいいことばかりではありません。強
く放射線を当てれば当然副作用はあり
ます。また放射線の不得意な部分や効
果が少ない場合もあります。

　2017年秋から、当院で放射線治療が
始まっています。「毒にも薬にもなる」
と言われるように強い効果をもつ放射
線をうまく使うことで、がんなどの病
気を治療することができます。
　人間の身体は不思議なもので、大き
ながんの塊でも放射線を当てることで
消滅すると元と同じような形に戻りま
す。手術で胃や乳房など臓器の全体を
取ってしまうこともありますが放射線
の場合には臓器を温存して治療するこ
とができ、本来の機能も温存されます。
　抗がん剤も本来の機能を温存できる
点では同じですが、抗がん剤が全身に
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　放射線、手術、抗がん剤には、それぞれ
得意な分野や役割があります。最近ではが
ん免疫療法も注目されるようになり、治療
の選択肢は増えています。より効果的にが
んを制御するためには、それぞれの治療に
関わる医師や医療従事者が力を合わせてそ
れぞれの良いところを組み合わせて治療す
ることが大事です。このような取り組みを
集学的治療と呼びます。簡単に言うとチー
ムワークによる治療です。
　この集学的治療でよく行われる方法は、
手術で大きながんを取った後も周囲に散ら
ばっている可能性のあるがん細胞を放射線
治療で抑えることです。大きな腫瘍をご
そっと取るのは手術のほうが適しており、
周囲に広がったかもしれない目に見えない
ようながん細胞に対しては念のため広めに
放射線治療を行うことで手術の範囲を狭く
することができ、手術による身体の負担や
再発のリスクを下げることにつながりま
す。
　また、放射線と抗がん剤を同時に使うと
（化学放射線療法）両方の相乗効果でがん
細胞のダメージをより強くし正常組織を残
すことができます。現在多くのがんに対し
てこの化学放射線治療を行っています。
　高齢であったり、合併する疾患があって
手術や抗がん剤を行うことができない患者
さんがたくさんいらっしゃいますが、放射
線治療は、年齢や合併症に関係なく治療を
行うことができます。治療を行っても完全
に消滅しない場合でも腫瘍の成長を抑える
ので、実質的に寿命を全うできると言えま
す。それは、病気のあるところだけに限局
して線量も抑えた副作用の少ない治療法を

外来を週２回実施しております。
お気軽にご相談ください。

特   集 切らずに治す治療―放射線治療をどう使う？

■ 診療時間　月曜　午前
　　　　　　 木曜　午前　　

ご予約／ 03-3387-5545
受　付／月曜〜土曜　9：00 〜 17：00

図 1

選択できるからです。
　また、脳や肺、肝臓、前立腺などの狭い
範囲の腫瘍（限局性腫瘍）に正確に高線量
を投与してがんのみを焼き切るように消滅
させるような治療法もあります（図1）。こ
のように放射線治療は、広く薄く、絞って
強力に使えるような応用範囲の広い治療法
です。


