
■午前検査用■ PET検査を受けられる方へ

検査日前日【　　　月　　　日】

◆お酒、ビールなどのアルコール類は飲まないで下さい
朝食は食べずに来院してください

※水は飲んでいただいて構いません
【口にしてはいけないもの】

カロリーのあるもの全て

◆食事制限はありませんが、夜12時迄に済ませてください

◆食事、水、お茶は普段通りお飲み下さい

◆普段通りお飲み下さい  【使用して良い薬】 【使用してはいけない薬】
　　但し、下剤は飲まないで下さい
  　※主治医の指示・病状的に内服が必要な方は
       飲んで構いません

◆インスリン注射は主治医の指示通り行って下さい

説明

活動

★検査時間は２時間半ほどですが、来院してから検査終了までになると、長くて４時間ほどかかりますのでご了承下さい。
★検査によっては火傷などを起こす危険がありますので、検査当日のお化粧は控えてください。また、ヘアピンや装飾品も控えて下さい。
★検査をスムーズに行うため、着替えをしやすい服装でお越し下さい。
★帰宅後、検査のために注入した薬剤（FDG）が体外に排出されるまでおおよそ「まる1日」かかります。そのため、検査薬剤（FDG）により発生した
　 放射線が完全に消えるまでは、妊婦や乳幼児への接触・授乳はお控え下さい。

◆激しい運動は避けて下さい ◆筋肉に負担のかかる運動は避けて下さい

説明者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

検査日当日【　　　月　　　日】

食事

薬

※お守り頂かない場合、検査ができなくなることがあります

　◆糖尿病の薬
　◆インスリンの注射
　◆下剤

　◆血圧・心臓
　◆コレステロール
　◆痛み止め等
　◆糖尿病以外の薬



■午後検査用■(RI受付時間12:00以降の方用） PET検査を受けられる方へ

検査日前日【　　　月　　　日】

●お酒、ビールなどのアルコール類は飲まないで下さい
朝食は朝8:00までに済ませて下さい

※水は朝8:00以降でも飲めます
【朝8:00以降に口にしてはいけないもの】

昼食、カロリーのあるもの全て

●食事、水、お茶は普段通りお飲み下さい

●普段通りお飲み下さい  【使用して良い薬】 【使用してはいけない薬】
　　但し、下剤は飲まないで下さい
  　※主治医の指示・病状的に内服が必要な方は
       飲んで構いません

　●下剤

●インスリン注射は主治医の指示通り行って下さい

　　　　　　　　　　　　●糖尿病の薬 　●インスリン注射

説明

★検査時間は２時間半ほどですが、来院してから検査終了までになると、長くて４時間ほどかかりますのでご了承下さい。
★検査によっては火傷などを起こす危険がありますので、検査当日のお化粧は控えてください。また、ヘアピンや装飾品も控えて下さい。
★検査をスムーズに行うため、着替えをしやすい服装でお越し下さい。
★帰宅後、検査のために注入した薬剤（FDG）が体外に排出されるまでおおよそ「まる1日」かかります。そのため、検査薬剤（FDG）により発生した
　 放射線が完全に消えるまでは、妊婦や乳幼児への接触・授乳はお控え下さい。

食事

薬

活動 ●激しい運動は避けて下さい ●筋肉に負担のかかる運動は避けて下さい

検査日当日【　　　月　　　日】

　●血圧・心臓
　●コレステロール
　●痛み止め等
　●糖尿病以外の薬

※お守り頂かない場合、検査ができなくなることがあります

【医師・看護師に相談の上、飲んだり使ったりする薬】

説明者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　


