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【お問い合わせ】総合東京病院 訪問リハビリテーション 
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FAX：03-3387-5611 
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訪問リハビリ 月 火 水 木 金 土 

≪午前≫ 

9：00～12：00 
△ × × △ × ○ 

≪午後≫ 

13：00～17：00 
△ △ × × △ × 
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総合東京病院 訪問・通所リハビリ通信 

◎…何時でも可能 ○…空きあり △…空き僅か ×…空きなし 

2023年の恵方は「南南東」です。 

福を巻き込むという意味を込めた巻き寿司のた

め、七福神にあやかり 7 種類の具が入った太巻

きが望ましいとされています。巻き寿司を鬼の

金棒に見立て、それを退治する意味もあるとか。 

現在のサービスの空き状況 

 

2月号  節分   

 

節分は「一年間健康に過ごせるように」という願いを込めて 

「悪いもの」を追い出す行事とされています。 

じつは節分の発祥は中国。平安時代ごろに中国から伝わってきた文化が、

日本古来の考え方と合わさって生まれたと考えられています。 

悪いものを追い出し、縁起のよいものを食べて、 

新しい季節を迎えるための行事です。 

 

2月 3日は節分の日です 

～縁起のいい恵方巻～ 

 

 

 


