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お問合せ

総合東京病院　寄附受付係
TEL：0570-00-3387　メールアドレス tokyo-hp.kifu@mt.strins.or.jp

寄附金のお願い
～新型コロナウイルスから患者さんを守るために～

寄附金のお願い
～新型コロナウイルスから患者さんを守るために～

　寄附金は、病院の施設や環境の整備、新しい知識や技術などの研究開発、医療スタッフ育成のための経費
に活用させていただきます。皆さまからのご協力・ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

医療連携支援センター　地域連携室　TEL：03-3387-5444

いので、早期発見が大切です。視
野の異常といっても、視野が狭く
なる感覚とは限らず、霞むような
感覚のこともあります。

　血縁者に緑内障の人がいたり、
眼圧が高いと言われている方、糖
尿病がある方は緑内障にかかる率
が高くなるので注意が必要です。

　40歳以上の20人に1人が緑内障
にかかっているといわれていま
す。特に日本人では正常眼圧緑内
障という眼圧が高くないタイプ
の緑内障が多いので、眼圧が正常
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診療案内
　白内障手術、緑内障手術・点眼
治療・レーザー治療、後発白内障
レーザー治療、糖尿病網膜症レー
ザー治療、網膜裂孔レーザー治療、
硝子体注射等の眼科診療を行って
おります。

緑内障に関して
　慢性的な緑内障は様々な原因に
よって起こりますので、対応やケ
アもそれぞれ異なります。原因、
病期に応じ必要な治療を行いま
す。緑内障の初期には自覚症状が
ほとんど無く、視力低下や視野の
異常などの自覚症状が現れた時に
はかなり進行した状態のことが多

後発白内障 YAGレーザー治療後

○後発白内障手術（YAGレーザー）

人工眼内レンズの裏の濁りをレーザー治療
で改善できます
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範囲だからといって安心はできませ
ん。検診で視神経乳頭陥凹拡大、神
経繊維束欠損、高眼圧などの緑内障
の疑いを指摘された方は特に注意が
必要です。定期的に眼科を受診する
ようにしてください。

　眼の検診を受ける機会のない40歳
以上の方は、眼科で定期的に検査を
受けるようにしてください。

急性緑内障発作に関して
　急性緑内障発作は眼圧が急上昇す
ることにより短時間で失明に至る救
急疾患です。眼痛、頭痛、吐き気、
視力低下、充血を伴うことが多いで
す。個人差により、もともとの眼の
性質で急性緑内障発作を起こしやす
い方もいますが、白内障の進行に伴
い危険性が高まる方もいます。発症
予防のためのレーザー治療や白内障
手術が行われます。

特   集 後発白内障レーザー治療、緑内障、網膜光凝固について

見えづらい？と思ったら…
眼科をご受診ください

外来日：月～土（土は午前のみ）
ご予約：0570-00-3387
　　　　（予約・相談ダイヤル）

図4　年齢別胃がん死亡者数

患者さんへのメッセージ
　白内障や緑内障、レーザー治療が
必要な眼の疾患は治療のタイミング
が大事です。気になってはいるけれ
ど、なかなか眼科を受診する機会の
ない方、前回の受診から期間が空い
ている方、白内障手術を受けてから
しばらくして霞んで見えてきた方
は、この機会に眼科受診を検討くだ
さい。

○網膜光凝固術（眼底レーザー治療）

角膜

水晶体

網膜裂孔（左）や糖尿病網膜症（右）に対するレーザー治療
レーザーで網膜を焼き固める（白い点の部分）
ことにより、病気の進行を抑えます

（右）レーザー機器


